Heeft u vragen over voedselallergenen?
Meldt het ons!

I

MAANDAG

22 januari

Afwisselend ontbijt met brood en beleg naar keuze

Tomatenroomsoep
Ovenschotel met bloemkoolsaus, gekookt eitje en spinazie

Avond: Bereid gehakt

Allergenen

Gluten, selder, soja,
eieren, melk,
sulfieten, sesam

ﬂ

DINSDAG

23 januari

Afwisselend ontbijt met brood en beleg naar keuze

Franse uiensoep
Kaashamburger met vleesjus, wortelen met tijm en aardappelen

Avond: Hotdogs

Gluten, selder, soja,
eieren, melk,
sulfieten, sesam

ﬁ

WOENSDAG

24 januari

Afwisselend ontbijt met brood en beleg naar keuze

Erwtensoep
Gemarineerde kipfilet met vleesjus, Provencaalse groenten en rijst

Avond: Krabsalade

Gluten, selder, soja,
eieren, melk,
schaaldieren, vis,
sulfieten, sesam

I

DONDERDAG

25 januari

Afwisselend ontbijt met brood en beleg naar keuze

Pastinaaksoep
Veggieburger met rauwkost en verse frietjes

Avond: Abdijkaas

Gluten, selder, soja,
eieren, melk,
sulfieten, sesam

le?

VRIJDAG

26 januari

Afwisselend ontbijt met brood en beleg naar keuze/ Ontbijtbuffet CD

Groene seldersoep
Vispotje op Oostendse wijze met fijne groenten en puree

Avond: Fijnkost

Gluten, selder, soja,
eieren, melk,
schaaldieren, vis,
sulfieten, sesam

ﬁ

ZATERDAG

27 januari

Afwisselend ontbijt met brood en beleg naar keuze
Champignonroomsoep
Boerenbrochette met bearnaisesaus, frisse salade en gebakken

aardappelblokjes

Avond: Gerookte bacon

Gluten, selder, soja,
eieren, melk,
sulfieten, sesam

]

ZONDAG

28 januari

Afwisselend ontbijt met brood en beleg naar keuze

Apéro/Witloofsoep
Gevuld varkensgebraad met armagnacsaus, abrikozen en kroketjes

Avond: Eendenmousse met porto

Gluten, selder, soja,
eieren, melk,
sulfieten, sesam




