
 
Heeft u vragen over voedselallergenen?  

Meldt het ons!   

 
MAANDAG 

 
15 januari 

Afwisselend ontbijt met brood en beleg naar keuze 
 

Gele wortelsoep 
Varkensstoofvlees met schorseneren in room en gebakken aardappelen 

 
Avond: Parijse worst 

Allergenen 

Gluten, selder, soja, 

eieren, melk, 

sulfieten, sesam 

 
DINSDAG 

 
16 januari  

  Afwisselend ontbijt met brood en beleg naar keuze 
 

Broccolisoep 
Boomstammetje in demi-glacésaus, knolselder in room en aardappelen 

 
Avond: Spiegeleitje 

Gluten, selder, soja, 

eieren, melk, 

sulfieten, sesam 

 
WOENSDAG 

 
17 januari 

Afwisselend ontbijt met brood en beleg naar keuze 
 

Paprikaroomsoep 
Gevulde kipfilet met spek & Philadelphia, veloutésaus, perzik en puree 

 
Avond: Camembert 

Gluten, selder, soja, 

eieren, melk, 

sulfieten, sesam 

 
DONDERDAG 

 
18 januari 

Afwisselend ontbijt met brood en beleg naar keuze 
 

Knolseldersoep 
Goulash met frisse salade en verse frietjes 

 
Avond: Vleessalade 

Gluten, selder, soja, 

eieren, melk, 

sulfieten, sesam 

 
VRIJDAG 

 
19 januari 

Afwisselend ontbijt met brood en beleg naar keuze/ Ontbijtbuffet AB 
 

Kervelsoep 
Vislasagne 

 
Avond: Rolmops 

Gluten, selder, soja, 

eieren, melk, 

schaaldieren, vis, 

sulfieten, sesam 

 
ZATERDAG 

 
20 januari 

Afwisselend ontbijt met brood en beleg naar keuze 
 

Groentesoep 
Stoofpotje van kalkoen met groentenrijst 

 
Avond: Kalfsworst 

Gluten, selder, soja, 

eieren, melk, 

sulfieten, sesam 

 
ZONDAG 

 
21 januari 

Afwisselend ontbijt met brood en beleg naar keuze 
 

Apéro/Bretoense vissoep 
Warme beenham met choronsaus, witloof en kroketjes  

 
Avond: Gerookte heilbot 

Gluten, selder, soja, 

eieren, melk, 

schaaldieren, vis, 

sulfieten, sesam 


