


Voorwoord

Beste lezers,

Van harte een gelukkig nieuwjaar gewenst! We hopen
dat 2026 een warm, positief en verbindend jaar mag
worden, voor iedereen dichtbij en ver weg.

Ook in Groenhof staan we opnieuw klaar om er een
fijn en levendig jaar van te maken. Dat is geen kleine
uitdaging, want 2025 was bijzonder gevarieerd en rijk
aan activiteiten, zoals mooi te zien was in ons
jaaroverzicht. Er waren heel wat momenten van
gezelligheid, ontmoeting en plezier.

December Dblijft een maand met een vertrouwd en
geliefd verloop: we starten met Sinterklaas, schakelen
over naar de warme kerstsfeer en sluiten af met
terugblikken en nieuwjaarswensen. Ook dit jaar was
dat opnieuw een groot succes, met als absolute
uitschieter onze geslaagde kersttour £

In januari zetten we dat elan verder. Bekende
activiteiten zoals Driekoningen, de Oscars en de
nieuwjaarsontbijten keren terug, en daarnaast zorgen
enkele nieuwe initiatieven voor een frisse toets.

We wensen jullie veel leesplezier met dit huiskrantje.
Hartelijke groeten,

het Ergo-Animatieteam



Kerstoptreden contactkoor
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Gourmet jonge bewoners




Kerstversiering op Den




Activiteit op Den
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Kerststukjes maken




Kersttour




Klaaskoeken
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Knuffeldag










Rijdende kerststal
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Race




Bezoek Sinterklaas










Sintbezoek
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Kerstman







Activteit in de kijker - Quizdarts

Wat? Quizdarts

Wat doen we? De animatie voorziet 163 vragen,
want er kunnen 163 verschillende combinaties
gegooid worden met 3 pijlen. De bewoners gooien
en krijgen dan de vraag die gooit bij de geworpen
pijlen.

Waarom doen we dit? Combinatie van fysiek
(pijltjes gooien) + cognitief (quizvragen + onthouden
al gestelde vragen want het kan gebeuren dat een
puntenaantal terugkomt).




Veranderingen in 2026

Reservaties om te eten

Vroeger: Met meer of 2 personen reserveren?
Moest 2 weken op voorhand.

Vanaf januari 2026: Reserveren tot maximum 6
bezoekers (bewoner niet meegerekend)? 1 week op
voorhand (maandag ten laatste voor dezelfde
week). Enkel mogelijk in de bar of op kamer.

Wat veranderd er niet:

e 1 of 2 personen die extra komen? Maximum 2
dagen op voorhand

e Feestdagen (+ Moederdag/Vaderdag) blijft
maximum 2 personen per bewoner.

e Reserveren kan nog steeds via
animatie.groenhof@mr-wzc.be

e Reservaties voor zaal B moeten nog altijd 2
weken op voorhand + besproken worden

e Met meer dan 6 personen? Minstens 2 weken
op voorhand contact op nemen.



Veranderingen in 2026

Barprijzen
Barprijzen Dblijft hetzelfde qua drank. Enkel de
snacks veranderen.

Reep chocolade - €1,50
ljsje - €1,50
Chips - €1,00

Warme chocomelk verdwijnt van de drankenlijst.

Verjaardagsfeesten

De afgelopen jaren vierden we de verjaardagen
door maandelijks een verjaardagsfeest te
organiseren. Dit zorgde voor vele leuke en mooie
momenten, maar vanaf 2026 pakken we het anders
aan. Veel bewoners komen niet naar activiteiten, of
waren jarig in het begin van de maand, en zo
volgde hun feest maar soms 3 weken later.
Daarom stoppen we met de feesten gaan en gaan
we rond met de verjaardagskoffer. Alle bewoners
mogen op hun verjaardag iets kiezen uit de koffer.
Ook het verjaardagsontbijt blijft natuurlijk.

En feesten zullen we zeker nog genoeg doen!



GROEN GAZETJE - JANUARI 2026

Hiep hiep hoeral!

Marie-Antoinette Cecilia Pascal

Gang Abeel Gang Beuk Gang Den
3januari 98 jaar 6 januari 94 jaar 6 januari 62 jaar

Nico Roza Marcelle
Gang Beuk Gang Beuk Gang Ceder
8 januari 60 jaar 13 januari 87 jaar 15 januari 82 jaar

Daniél Jean-Paul

21 januari 79 jaar 24 januari 76 jaar



Helaas van ons heen gegaan...

Jean-Pierre Delaere
1juli 1938 -

16 december 2025
Jean-Pierre was sinds januari
2020 in WZC Groenhof en
verbleef in gang Den.

Verslag famllleraad (11/12/2025)

Tijdens de gebruikers- en familieraad werd samen gesproken
over zorg, maaltijden, wonen en leven. Veel eerdere
aandachtspunten zijn verbeterd. Enkele zaken blijven
opvolgen, zoals het ledigen van vuilnisbakjes en variatie bij de
avondmaaltijden. De activiteiten werden opnieuw positief
onthaald
Er werd info gegeven over een mogelijke dagprijsverhoging.
De beslissing ligt bij het Departement Zorg en is nog niet
gekend.

Verder kwamen vragen aan bod over weekendbezetting, hulp
door familie bij het douchen, en bewoners met
wegloopgedrag. Ook werd gemeld dat de kapster tijdelijk
vervangen wordt door een zelfstandige met eigen prijslijst.

Dank aan iedereen voor de fijne en constructieve inbreng
Het volledige verslag is zichtbaar aan de prikborden en werd
gemaild naar de familieleden.




We heten welkom aan...

Godelieve

Godelieve is de nieuwe
bewoonster op gang Ceder. Ze
is afkomstig uit Menen.
Welkom Godelieve!

Roos
Roos is sinds kort in WZC
Groenhof. Ze komt uit Wervik en
zal wonen in gang Ceder.
Welkom Roos!

Ludo

Ludo mochten we eind
december verwelkomen in het
Groenhof. Hij is afkomstig uit
Marke en zal zich vestigen in
gang Den.

Welkom Ludo!




CDV Intermezzo

Beste lezers,

We nemen afscheid van 2025 met een fijne
terugblik op een gevarieerd en warm jaar. We
startten met een uitstap naar Roeselare, vierden
Valentijn met een gezellig diner en beleefden in
maart een erg geslaagde legerweek. In april konden
we opnieuw Vvolop buiten genieten, iets wat
duidelijk werd gesmaakt.

De verrassingsuitstap naar Poperinge in mei, met
boltra en een museumbezoek, was een schot in de
roos. Juni bracht een gezellige apero, juli stond
helemaal in het teken van de koers en fietsen, en in
augustus reed het treintje. In september gingen we
dansen op de Gardeboefeesten, gevolgd door de
breughelmaaltijd met de families in oktober. We
sloten het jaar af met een wandeling in november
en een sfeervolle decembermaand rond Kerst.

2025 was een stabiel en fijn jaar voor CDV
Intermezzo, met een lichte groei. Laten we dit elan
samen verderzetten.

Veel leesplezier,
Team CDV Intermezzo



Nieuwe bezoekers

Colette

Colette is nieuw in CDV
Intermezzo. Ze woont in
Dadizele en speelt heel graag
Rummikub.

Welkom Colette!

CDV Intermezzo
29 januari 59 jaar



Bezoek kerstman




Sinterklaas bezoek




Uitstap CDV Intermezzo

Op woensdag 14 januari gaan
we met het CDV het nieuwe
jaar inzetten. Dat doen we

zoals vorig jaar met een
uitstap. Deze keer gaan we
naar Deerlijk, waar we gaan
bowlen en iets lekker eten.

Meer info krijg je via het CDV!

Tombola




Hiep hier hoera! Medewerkers

Abdullah
ljanuari Hulp-kok
T

Antoon
20 januari Verpleegkundige
i- HE I

Anastasia
26 januari Zorglogistiek

=

Joselin
8 januari Zorg
)

Thomas
23 januari Animator
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Johan
29 januari Kok

l

!

15 januari Verpleegkundige
e S &

Eva

' 26 januari Psycholoog
| s :



Klaaskoeken medewerkers
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Nieuwe collega in het Groenhof

JOHNY
ZORGKUNDIGE

Dag iedereen,

Ik ben Johny en ben de nieuwe zorgkundige in het
Groenhof. Ik ben 35 jaar en woon in Roeselare, aan
het station. Ik heb 3 kindjes (18 jaar, 16 jaar & 1
jaar) en ben samenwonend.
lk kom uit de Democratische Republiek Congo! Ik
ben een groot voetbalsupporter, zo ben ik fan van
Marseille, FC Barcelona & Club Brugge.

Tot snel!



Nieuwe vrijwilligers
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ANNE & KATY

Graag stellen we jullie de nieuwe vrijwilligers voor

die op dinsdag de bar komen doen. Anne & Katy

zijn de dochters van Christiane, en komen de bar
opendoen telkens op dinsdag!

Welkom Anne & Katy!
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Activiteiten WZC Groenhof

Weenadag Dendendag,
07 08

Ochtend
activiteit

Zaotendog

Zendaog
06

Krant Bewegings
10u-11u activiteit
Bar 10u-11u
Bar

Muziek
10u-11u
Bar

Schieten

Rad van
Fortuin
14u30-16u
Bar

3 Koningen
14u30-16u
Kamer

14u30-16u
Bar

Individuele
activiteit
14u30-16u

14u30-16u
Bar
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Activiteiten WZC Groenhof

Dinadag

20
Bewegings
activiteit
10u-11u
Bar

Oscars
14u30-16u
Bar

Crea China
14u30-16u
Zaal B

Weensdag

21
Ochtend

activiteit
10u-11u
Bar

Gymnastiek
14u30-16u
Bar

Dendendag,
22

Muziek
10u-11u
Bar

Apres-Ski
Swingo
14u30-16u
Bar

Viijdag,

23 INYE
Ontbijt
Abeel-Beuk
cDbvV
08u-10u
Bar

Slimste Mens
Ter Wereld
14u30-16u

Bar

Zatendog, Zendog,
\
%
A
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WZC Groenhof

Bruggestraat 564

8930 Menen
www.groenhof-intermezzo.be
groenhof@mr-wzc.be
056/51.72.43




