


Voorwoord

Beste lezers,

Januari is voorbij, en dat zal voor velen als muziek in
de oren klinken. “Januari duurt zo lang” horen we
vaak in het Groenhof maar gelukkig was de maand
goed gevuld. De nieuwjaarsontbijten waren zonder
twijfel een hoogtepunt: verspreid over twee dagen
mochten we zo'n 100 familieleden en vrienden
verwelkomen. Een  groot succes. Kleine
waarschuwing: wie snel honger krijgt of Ozempic
gebruikt, slaat pagina 22 best even over. &

Ook het awardseizoen ging van start. Naast de
Kastaars en de Gouden Schoen hebben wij onze
eigen Oscars van het Groenhof. Alle winnaars vind
je verder in dit krantje. Proficiat aan iedereen!

Februari is kort, maar druk. Drie van de vier weken
zijn themaweken: de Olympische Winterspelen, een
liefdesweek en tot slot carnaval. Er staat dus
opnieuw heel wat te gebeuren.

Veel lees- en kijkplezier,

Het Ergo-Animatieteam @
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Crea China
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Frietjes eten!

Lt /] - v - . - . B __:::‘_
2= 1 DTS

. -
R




Gymnastiek

_—




Nieuwjaarswensen

Nowm : Christiane

lerfiizds ﬂS"!

/ leomemen $0ag :

Leefyd:

Wers/ Wecorienn ey, doag
£en Geic
Jeranah e



Lentekriebelsbrief door Linda

Het steeds vrolijke trio Marcelinne, Monica en
Mariette zijn er alvast bij om de lente te verwelkomen.
Zij herinneren zich nog zeér goed de pannenkoeken
of pallullen die steevast op 2 februari op het menu
stonden.

Natuurlijk kijken zij er naar uit tot de eerste
bloemetjes hun kopke opsteken zoals sneeuwklokjes,
krokussen, ranonkels , tulpen en de struiken met als
eerste in de rij de gele forsytea !

Op 27 februari wordt dan Carnaval gevierd, wel niet
z0o uitbundig als in Aalst maar de stoeten in Gullegem
en Kuurne mogen er ook wel zijn ! En neen in
Ledegem waar Monica nog van droomt is er maar een
piepkleine carnaval.

Voor onze kinderen, kleinkinderen en
achterkleinkinderen is er Krokusvakantie van 16 tot 22
februari. Toen zij klein en jong waren bestond dat nog
niet maar dat vinden zij niet echt jammer.

Wanneer de Japanse kerselaar in bloei staat zouden
zij alle drie met het Groenhof een mooie
lentewandeling willen maken !
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GROEN GAZETJE - FEBRUARI 2026

Oscars van het Groenhof

Mooiste lach Best geklede bewoner
Mohique Cecilia

Mooiste kamer Doorzettervan
Marth hetjaar
Freddy



GROEN GAZETJE - FEBRUARI 2026

Oscars van het Groenhof

Grootste hart Beste keukenhulp
Monica & Christiane Gilberte

Creatiefste bewoner Meestenthousiaste
Flora zangeres

Olga



Oscars van het Groenhof

Grootste hulp
Berthine & Myriam
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Gymnastiek op Den




Pannenkoeken op Den




Pingpong




Spelletjes op Den




Zwemmen
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Nieuwjaarsontbijt CD




Nieuwjaarsontbijt CD
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Activteit in de kijker - Ik ben

een banaan
Wat? Ik ben een banaan

Wat doen we? De bewoners zien op het grote
scherm een foto van een object. De medewerkers
zien het scherm niet en stellen vragen. Aan de
bewoners om met ja of neen te antwoorden.
Waarom doen we dit? Tijdens de vragen moeten
bewoners nadenken over het object. Herinneringen
ophalen, ervaringen delen, ... Ook is het cognitief
uitdagend om te blijven zwijgen, om het juiste
antwoord te geven.




Hiep hiep hoeral!

Robert Monique Olga
Gang Beuk Gang Beuk Gang Abeel
6 februari 100 jaar 9 februari 83 jaar 21 februari 84 jaar

André Jacqueline
Gang Abeel Gang Den Gang Beuk
21 februari 91 jaar 28 februari 65 jaar 28 februari 96 jaar
& .



Helaas van ons heen gegaan...

Francette Devlies
5 september 1925 -
: 3 januari 2026
* Francette was sinds de start van
" WZC Groenhof hier en verbleef
in gang Beuk.

Freddy Dubois
27 juni 1937 -
16 januari 2026

gang Abeel.

Rita Callens
28 juli 1940 -
20 januari 2026
Rita was sinds juli 2023 in WZC
Groenhof en verbleef in gang
Den.
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Een brief van Frank voor Freddy

Op vrijdag 16 januari moesten we helaas afscheid
nemen van Freddy. Medebewoner Frank schreef een
brief die we graag met jullie delen.

Beste Freddy,
Nog een laatste woord van dank, want U hebt
ervoor gezorgd dat ik en ook Patrick zich meteen
thuis voelden in Groenhof. De vele grappige
verhalen vanop uw werk en vooral met de
politiekers op de trein waren legendarisch. Maar
vooral je zorg voor de medebewoners van Groenhof,
daar kan niemand tegen op. Ook al maakte ik het u
niet altijd gemakkelijk en werd uw geduld op de
proef gesteld, toch bleef u steeds doorgaan met
“zorgen”. Kranten, wandelingen, helpen waar nodig,
drinken geven, tv juist zetten, een fijn woordje of een
grapje, ... . gy
Groenhof zal niet meer hetzelfde 1. I
zijn, maar we denken zeker

en vast op u en halen waren
herinneringen op.

Liefs Frank.




We heten welkom aan...

Freddy

Freddy is de nieuwe bewoner in
gang Ceder. Hij is afkomstig uit
Menen.

Welkom Freddy!

Robert

Robert is de nieuwe bewoner in
gang Beuk. Hij is afkomstig uit
Wevelgem. Volgende maand
wordt hij 100 jaar!
Welkom Robert!




CDV Intermezzo

Beste lezers,

Januari was een goed gevulde maand voor CDV
Intermezzo. We startten met onze
nieuwjaarsuitstap naar de bowling in Deerlijk. Eerst
genoten we samen van steak met frietjes, daarna
volgde een spelletje bowling. Sommigen speelden
met hulp van de krokodil, anderen waagden zich
aan een eigen worp. De jeugd moest zijn meerdere
erkennen, want Rosa, Josette en Colette gingen met
de overwinning lopen. Proficiat! @

Op 23 januari vond ook ons nieuwjaarsontbijt
plaats. Heel wat bezoekers namen familie mee om
samen te genieten van een uitgebreid ontbijt.
Neem zeker een kijkje op pagina 22 voor beelden
van het rijkgevulde buffet. Ook dit werd opnieuw
een groot succes.

Daarnaast viel er nog wat te vieren, want Nico en
Rosa waren jarig. Dat lieten we uiteraard niet
voorbijgaan zonder taart. In februari staan liefde,
olympische wintersporten en carnaval centraal.
Lieve groetjes,

Team CDV Intermezzo



Nieuwjaarsontbijt CDV
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Taart voor Rosa
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Uitstap Bowl




Uitstap Bowling
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Hiep hier hoera! Medewerkers

' Gwenaélle . Isabelle C Jana &
12 februari Zorg 16 februari Verpleegkundige !19 februari Hoofdverﬁleﬁinﬁ I
m ! .

Inez

Angelique
28 februari Zorg
e

25 februari Zorg
O\

Tiziana g
! 24 februari Logistiek
- | y]




Nieuwjaarsreceptie medewerkers




Nleuw1aarsrecept|e medewerkers




Jubilarissen

Inge Verpleging
Caroline Verpleging
Mary-Ann Zorg

Valerie  Hoofdverpleging
ArneV  Ergo

Arne T  Animatie

Proficiat allemaal!

10 jaar
10 jaar
5 jaar
5 jaar
5 jaar
5 jaar




Nieuwe collega in het Groenhof

KATHY
ZORGKUNDIGE

Hallo,

Ik ben Kathy en ik werk in het Groenhof als flexi-
job. Ik spring bij in de zorg en dit 4 dagen per week.
Zelf ben ik 47 jaar en heb 3 kinderen (26,25 & 22
jaar). Ik woon in Gullegem. In mijn vrije tijd lees ik
veel en ga ik graag op stap met mijn vriend. We
hebben ook een hondje thuis, een Engelse Cocker.
Hij heet Ozzy.

Tot snel!



Nieuwe collega in het Groenhof

ISABELLE
VERPLEEGKUNDIGE

Dag allemaal,

Ik ben Isabelle, alweer de derde Isabelle in ons
team en een echte Menenaar van geboorte en hart.
Thuis ben ik mama van twee zonen van 25 en 17
jaar en deel ik het huis met een poes en een hond,
Sofie en Cesar. In mijn vrije tijd trek ik er graag op
uit om te fietsen, te wandelen of te gaan lopen, op
dagen dat de goesting me meeneemt gy
Na mijn ervaring in Huize Ter Walle ben ik sinds
kort met veel enthousiasme gestart in het
Groenhof. Ik kijk ernaar uit om hier samen aan de
slag te gaan!
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Krant
10u-11u
Bar

T
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Misviering
14u30-15u30
Bar

Bewegings
activiteit
10u-11u

Bar

Kaartspelen
14u30-16u
Bar

Ochtend

activiteit

10u-11u
Bar

Times Up
14u30-16u
Zaal B

Muziek
10u-11u
Bar

Homo
Universalis
14u30-16u

Bar

Krant
10u-11u
Bar

Zitdansen
14u30-16u
Bar
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Activiteiten WZC Groenhof
Weenadag Dendendag Vhijdag Zatendog

18
Ochtend

20
Bewegings
activiteit
10u-11u
Bar

Krant
10u-11u

Muziek

activiteit 10u-11u

10u-11u

Liefdesmeter Gespreks
14u30-16u namiddag

Bar 14u30-16u
Zaal B

Liefdesliedjes
punten Romeo &
geven Julia
14u30-16u 14u30-16u
Bar Bar

Ex-Quiz
14u30-16u
Bar
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WZC Groenhof

Bruggestraat 564

8930 Menen
www.groenhof-intermezzo.be
groenhof@mr-wzc.be
056/51.72.43



